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A Empresa MD Projetos Sociais é uma 
empresa reconhecida em todo o Brasil 
com muita presteza, responsabilidade e 
competência na assessoria e consultoria 
no âmbito social com segurança e 
transparência, visando Consultoria de 
Diagnósticos Documentais, Elaboração 
de Projetos, Captação de Recursos, 
Publicidade, Propaganda, Tecnologias e 
Assessorias Jurídicas e Contábeis na 
Prestação de Contas de Instituições 
com fins e sem fins lucrativos. 
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      Quem é a Mulher Talita ?  

 
Talita: Mãe, Esposa, Atleta e o mais importante, apaixonada pela minha vida, por 

tudo que o Jiu- Jitsu me proporciona.  
 

 

Quais atividades sociais pratica ?  
 

Talita: É meio estranho, mas para mim, meus treinos, pois fazer parte das minhas 
atividades sociais eu encontro amigos, desabafo, dou risada entre outros. Mas 

também adoro sair para comer, ir ao shopping, andar de skate, tirar fotos e amo ficar 
em casa assistindo um filme.  

 
 

Como analisa o Setor Social ?  
 

Talita: Acho que com a tecnologia deixamos de ser sociais, infelizmente passamos 
mais tempo no celular do que conversando com um amigo! E enquanto isso existem 

pessoas, milhares de pessoas precisando serem ouvidas ou apenas receber um 
abraço, e atividades sociais ajudam para que novas amizades aconteçam ou apenas 

para você conhecer uma pessoa naquele momento e sua vida simplesmente mudar 

por uma simples conversa. O Brasil está precisando de mais ações sociais, mais 
incentivos para que as pessoas participem, e muita das vezes mudar sua vida. Minha 

vida foi mudada por uma ação social, um amigo decidiu dar aulas de Judô dentro da 
escola que eu estudava aos finais de semana e com isso ele mudou minha vida !!! 

 
 

Por que você é uma Mulher bem sucedida ?  
 

Talita: O ser bem sucedida vai da interpretação de cada um do que é ser bem 
sucedida! Bom, eu me acho bem sucedida, eu tenho uma família maravilhosa, 

conquistei títulos importantes no meu esporte, eu conheci e vivo conhecendo lugares 
do mundo incríveis e o mais importante, eu tenho os melhores amigos do mundo !  

 
 

Uma frase que marcou a sua vida ?  

 
Talita: É a frase que minha mãe falava desde que eu era criança e levo comigo até 

hoje “ FAÇA TUDO COM AMOR “ 
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SP: ALAMEDA SANTOS Nº 1773 
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Quem é a Mulher Ana ?  

 
Ana: Aluna, Professora, Namorada, Esposa, Mãe, Filha, Cunhada, Irmã, Prima, 

Afilhada, Madrinha, Jogadora de vôlei, Coach de Transformação e Performance e 
Cozinheira... 

 

 
Quais atividades sociais pratica ?  

 
Ana: Pratico todos os dias, da hora que acordo, até a hora de dormir. O contato 

diário que tenho com as pessoas que passam pelo meu caminho, me traz a 
oportunidade de poder ajudar com um “ bom dia, um sorriso, uma gentileza, um 

agradecimento, uma palavra, uma frase, um abraço, um elogio, uma conversa”... E 
tantas outras coisas simples. Essas são as atividades sociais que prático.  

 
 

Como analisa o Setor Social ? 
 

Ana: Tenho pouco conhecimento para fazer uma análise sobre esse assunto, mas, 
para mim setor social está diretamente ligada a compartilhar conhecimento e amor. 

 

 
Por que você é uma Mulher bem sucedida ?  

 
Ana: Porque o valor “amor” na minha vida é essencial.  

 
 

Uma frase que marcou a sua vida ?  
 

Ana: Quais argumentos você tem para hoje, ser quem você não queria ser?... 
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A MD Projetos Sociais em homenagem 
a Yaeko Otomura tem como objetivo 
engrandecer a cultura oriental, onde 
serão realizadas Eventos Orientais com 
as suas lindas tradições do Japão. O 
Projeto Yaeko Otomura irá trabalhar 
com diversas áreas orientais, como a 
dança, o karaokê, a língua japonesa e 
poder mostrar um pouco de sua 
crença. Nossa meta é fazer com que as 
pessoas possam sentir um pouco do 
Japão.   
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Silvia Rubino Shuy  
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Quem é a Mulher Silvia? 

Silvia: Empresária, Educadora, com mestrado em Hospitalidade, Pós-graduada em 

Planejamento e Marketing Turístico e Bacharel em Turismo. Sou Presidente do Instituto 

Global de Desenvolvimento Econômico e Social. Realizo trabalhos sociais em prol de jovens 

mais carentes nas comunidades da cidade de São Paulo, ganhando inclusive o reconhecimento 

por seu trabalho através do Prêmio de Direitos Humanos Sérgio Vieira de Mello. 

Quais atividades sociais pratica? 

Silvia: Desenvolvo Projetos destinados aos Municípios para o desenvolvimento da atividade 

econômica e social por meio do turismo; Projetos a inclusão de jovens no mercado de trabalho 

através de cursos profissionalizantes; Conscientização de crianças e adolescentes sobre a 

importância da atividade turística para o Município; Valorização dos Idosos; Valorização do 

artesanato, das tradições e costumes locais e Projeto Bem Receber. 

Como analisa o setor social ? 

Silvia: O setor social é de suma importância para o desenvolvimento do fator humano para a 

melhoria da qualidade de vida, principalmente em um país como o Brasil onde há tanta 

desigualdade social. Deve-se compartilhar o conhecimento, buscando assim o 

aperfeiçoamento, a inclusão social, a inclusão digital, o empoderamento, a dignidade. Este é o 

papel que o Terceiro Setor desenvolve na busca de melhoria de vida para o cidadão. É 

imprescindível na sociedade atual que se lance o olhar para as minorias e os excluídos e por 

meio de ações trazer a possibilidade da mudança social. 

Por que você é uma Mulher bem sucedida?  

Silvia: Porque tenho a capacidade de identificar as necessidades sociais e econômicas de uma 

localidade, reunir os melhores profissionais multidisciplinares para diagnóstico, levantamento 

de ideias e implementação de projetos que refletem na melhoria de qualidade de vida das 

pessoas. 

Uma frase que marcou a sua vida?  

Silvia: Ame o teu próximo como a ti mesmo. 
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Quem é a Mulher Rosângela ?  
 
Rosângela: Sindicalista e mulher do campo, agricultora, filha de pais agricultores familiares. Nascida na 
comunidade Olho D’água, município de Mombaça 26 de maio de 1988, mudou-se aos 04 anos de idade 
para a comunidade Lages, município de Quixeramobim, onde aos 16 anos iniciou suas primeiras 
experiências de organização de base através da inserção e participação em grupos de jovens, grupo de 
mulheres, associação comunitária. Aos 19 anos passou a compor a equipe de mobilização social 
coordenado pela FETRAECE que atuava nas ações Projeto Dom Helder Câmara, e seguiu com sua ativa 
participação nos movimentos sindical e popular. Em 2013 tornou-se educadora popular da 
ENFOC/CONTAG. Em 2014 passou a compor a diretoria do Sindicato dos Trabalhadores Rurais 
Agricultores e Agricultoras Familiares de Quixeramobim assumindo a secretaria geral, Militante LGBT. 
 
Quais atividades sociais pratica ? 

 
Rosângela: Ações e atividades direcionadas aos sujeitos do meio rural (homens, mulheres, crianças, jovens 
e terceira idade), mobilizando e coletivamente contribuindo para o desenvolvimento das reuniões de base 
que buscam orientar, organizar, empoderar os trabalhadores rurais agricultores familiares de seus direitos, 
seja nas reuniões, nas palestras ou nas ações de manifestação pública, tendo em vista sempre a 
reinvindicação dos direitos de políticas públicas que promovam o desenvolvimento e valorização das 
pessoas no âmbito social, cultural e produtivo.  
  
Como analisa o setor social ? 
 
Rosângela: Enfrentamos diariamente a ausência de serviços, ações e oportunidades materializadas em 
políticas públicas, programas ou projetos que promovam o acesso igualitário dos direitos essenciais e 
universais a qualquer ser humano (saúde, educação, assistência técnica rural, formação profissional e 
qualificada para os jovens do meio rural, segurança pública no meio rural, preservação ambiental etc)  para 
superar as desigualdades sociais ainda claramente existente. Não há possibilidade de transformar as 
realidades do mundo se não começarmos pela vida das pessoas, porque são estas as responsáveis por 
qualquer mudança seguinte, se tivermos pessoas felizes teremos um mundo mais humanizado e esses 
fatores passam pelo estado de vida, pela situação social em que se encontram. 
 
Por que você é uma Mulher bem sucedida?  
 
Rosângela: Não reconheço uma mulher bem sucedida, mas sim, uma mulher que teve uma grande 
oportunidade e agarrou esta com muita força, tal oportunidade de obter conhecimento, formação e por meio 
disto alcançar a emancipação enquanto sujeito na sociedade, assim, tornei-me militante social lutando 
sempre por dias melhores, essa é minha posição de mulher bem sucedida (MILITANTE).   

 
 

Uma frase que marcou a sua vida? 
 

Rosângela: É melhor morrer na luta do que morrer de fome (Margarida Alves). Aquele que não luta pelo 
futuro que quer, deve aceitar o futuro que vier, pois vale mais uma lágrima da derrota, do que a da vergonha 
de nunca ter tentado (Hudson Menezes) 
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